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« La philosophie hédoniste est une proposition psychologique, éthique, érotique, esthétique, 
bioéthique, politique... Elle (se) propose un discours sur la nature des choses afin que tout un 
chacun puisse trouver sa place dans une nature, un monde, un cosmos dans la perspective 
d'une vie réussie - la vie réussie se définissant comme celle qu'on aimerait revivre s'il nous 
était possible d'en vivre une à nouveau ». 
 
Michel Onfray, philosophe, a toujours placé l'hédonisme et l'athéisme au cœur de son 
œuvre. Fondateur de l'Université populaire de Caen puis de celle du goût à Argentan, il est 
aussi connu pour ses cours de contre-histoire de la philosophie, régulièrement diffusés sur 
France Culture. 
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